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Suenhos cooperativos

Pasan los afios y la isla sigue estancada en la falta de cooperati-
vismo agrario; echamos en falta un verdadero sentimiento de co-
munidad que beneficie a todos sin distinciones. La apuesta ha de
ser clara, empujar por el equilibrio econémico y ambiental. Por
eso, debemos diversificar la economia, indudablemente girando
alrededor de la maquinaria turistica que hoy nos da de comer pero
aportando alimentos, paisaje y salud ambiental a todos los que
viven o nos visitan. La exigencia de tener agua de calidad en las
fincas de nuestra isla debe ser innegociable, es increible que ten-
gamos que esperar afios para poder tenerla. El distintivo de pro-
ductos de secano de Lanzarote, regado puntualmente como
apoyo a momentos criticos, debe estar visible en el lugar donde
compramos los productos alimenticios. Los consumidores tam-
bién debemos agruparnos y comprar solo aquellos productos que
sean sanos para nosotros para el agricultor y con el medioam-
biente.Quizas sea la hora de que se unan productores y consumi-
dores en una gran cooperativa de solidaridad y sostenibilidad.

Senderismo Lanzarote no se hace responsable de las opiniones ex-
presadas en los articulos, ni de los posibles dafios materiales y hu-
manos derivados de la practica de los senderos recomendados.

FLORA ;
Rabo de Gato . S,

La especie Pennisetum setaceum conocida | Tienda de materail deportivo
como Rabo de Gato es una faner6gama nativa : para senderismo, trekking, aca-
de Africa, Oriente Medio y del sureste de Asia. mpada, escalada,

Ha sido introducida como planta ornamental en
muchos jardines del mundo y se ha asilvestrado
en otras zonas de nuestro planeta. Es una planta
invasora que prolifera en zonas cdlidas, despla-
zando a las plantas nativas y ha provocado cam-

barranquismo, ciclismo,
MTB, triathlon, etc.
Horario:
DelLaV:10:00-17:00 hrs.

bios de paisaje y habitats dramaticos. En Hawai Séabados: 9:00 13:00 hrs.
su expansion ha llegado a tapizar conos y ' Direccidn:
campos volcanicos, tapando el negro de la lava San Bartolomé. Carretera
y el rofe por el verde-amarillento de esta planta. Arrecife - Tinajo, Km 12
En Tenerife, Gran Canaria y La Palma su coloni- Teléfono de contacto:
zacion silenciosa ha cambiado el paisaje de las +34 928 52 28 45

zonas bajas y parte de las medianias para siem-
pre. Incrementando el riesgo de incendios, de-
splazando a especies locales y cambiando habi-
tat y habitos de muchas de las especies de ani-
males que habitan en esas zonas. En nuestra
isla de Lanzarote por ahora los individuos de
esta especie son pocos y estdn localizados
(Guime, Barranco Negro, Tias, Puerto del
Carmen, Conil, Macher y Playa Quemada) pero

no debemos bajar la guardia ya que aunque eli- material deportivo profesional.
minemos los ejemplares en alguna campafia

sus semillas siguen afios en el suelo esperando — www.masdeporteslanzarote.com
su oportunidad para germinar.

[.] Una apuesta local que nos acerca
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EDITORIAL

Cruce de
caminos

— La via de escape a la rutina urbana
es cada vez mas el horizonte abierto,
el campo y el mar donde el alma
ocular se recrea en el paisaje.
Vemos personas navegando en una
pequefia chalana o un velero dis-
frutando del olor salado del mary de
las vistas de entrada costera. Somos
muchos los que nos ponemos las
botas y echamos a andar por las
veredas y caminos de nuestra isla,
otros lo hacen corriendo o en bicicle-
ta, en moto, quads,.. Pero no todos
somos igual de respetuosos en el
disfrute, la mayoria si, pero la mi-
noria se hace notar. De vez en
cuando, observamos nuevas vere-
das abiertas en terrenos sensibles,
en lugares de alto valor patrimonial,
veredas destrozadas por el paso de
motos... Hace algunas semanas
senti el ruido de motos en el pueblo,
algo normal ya que hay buenos cami-
nos de tierra por los que pasan habit-
ualmente, pero la sorpresa fue que
estaban subiendo a la Montafia
Blanca por la vereda vieja. La verti-
calidad les hizo apretar el acelerador
y las piedras y la arena saltaban por
los aires, en pocos minutos subieron
y comenzaron la bajada por el
camino. Aténito recordé los mal-
gastados esfuerzos de los vecinos
por arreglar la vereda afio tras afio
para senderistas y corredores de
montana, pensé en la falta del Plan
Especial del Paisaje Protegido de La
Geria, en la regulacion de cupos de
paso y de prohibiciones o auto-
rizaciones para determinados ac-
cesos a conos y zonas sensibles...
Es mas (til una charla de sensibili-
zacion ambiental a los distintos col-
ectivos que una multa...

Disefio basado en Freepik.com

PROPUESTA DE SENDERISMO

Los Ancones

Partimos del Caserio de Los An-
cones al norte de Costa Teguise para
seguir una vereda costera direccion
norte-noreste que nos muestra un lito-
ral rocoso, aislado... Los campos de
viejas coladas estéan interrumpidos por
pequefios monticulos, que generan un
curioso horizonte en la parte inicial del
recorrido. tras el Barranco del Mulién la
vereda se convierte en camino de
tierra, con el enorme llano de La Hon-
dura al oeste y el pueblo de Los Coco-
teros al fondo que sera nuestro final de
ruta.

Distancia: 7 km ( solo ida)
Duracién: 1 hora y media (ida)
Tipo de sendero: lineal
Didicultad: Facil

Consulta el programa mensual de sen-
deros interpretados en

www. senderismolanzarote.com.
Programa sufeto a medidas de deses-
calada COVID-79.
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PROPUESTA DE SENDERISMO

Caldera
Blanca

Una ruta de senderismo muy visita-
da es la de Caldera Blanca en el cora-
z6n del Parque Natural de Los Vol-
canes. Partimos de la carretera LZ-67
saliendo de Mancha Blanca hacia Ti-
manfaya, tomamos un camino de tierra
direccion oeste. Este camino se con-
vertira en vereda volcanica, un mar de
lavas recientes nos rodeard durante
casi todo el recorrido. Llegamos al
islote de La Caldereta, aljibe, corral,
chozas, un crater abierto al norte...Se-
guimos avanzando al oeste por vereda
volcanica para llegar al islote de Calde-
ra Blanca. Faldeando el cono hacia la
izquierda y tras unos corrales abando-
nados veremos la senda de ascenso.
Una vez arriba, podemos disfrutar de
las majestuosas vistas de una enorme
caldera de mas de 1,1km de diametro.
Distancia: 3,5 km(solo ida)

Duracién: 1 hora (mas otra de vuelta)
Tipode sendro: Lineal
Dificultad: Media (terreno malpais)

ISLA A LA DERIVA

Balsa de piedra ocednica
porosa realidad sin vias de agua
atdnita esperanza sin rumbo
achique constante de maguas.
Marineros a babor y estribor
remando descompasados
errando el individual esfuerzo
capitanes desairados.

Vieja chalana sin provisiones
prefieres quemar el aire limpio
que soplar zurcidas velas

con potencia

con pulmones.
— Ignacio Romero
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